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INFORMACIA O ZNIECZULENIU
Zabiegi operacyjne i inne czynnosci lekarskie zwigzane ze znacznym bdlem, badzZ nieprzyjemnymi doznaniami moga by¢
wykonywane w znieczuleniu ogdélnym (w “narkozie") lub w znieczuleniu przewodowym (regionalnym). Znieczulenie
wykonuje lekarz anestezjolog. Jest on odpowiedzialny za prawidiowe przygotowanie pacjenta do zabiegu, a takze za
przeprowadzenie znieczulenia. Przed znieczuleniem jest zobowigzany do przeprowadzenia rozmowy wyjasniajgcej,
zebrania wywiadu dotyczacego stanu ogdlnego pacjenta, przebytych schorzen. W czasie trwania znieczulenia dba o
prawidtowe funkcjonowanie istotnych dla zycia uktadéw: krazenia i oddechowego.

Przed znieczuleniem nalezy wykona¢ badania laboratoryjne: morfologia, INR, kreatynina oraz
badanie EKG (osoby po 50-tym roku zycia).

Znieczulenie ogdlne

Znieczulenie ogdlne, zwane popularnie ,narkoza”, polega na wyfaczeniu bélu, niepozadanych odruchdw u znieczulanego
pacjenta. Jedli zabieg, trwa krétko — kilka, kilkanascie minut -do znieczulenia ogdlnego zwykle dozylnie dodaje sie leki
powodujgce sen i zwiotczenie miesni w celu bezbolesnego wykonania powyzszej czynnosci. W trakcie zabiegu pacjent
otrzymuje leki usypiajgce i przeciwbdlowe dozylnie lub w mieszaninie oddechowej, by stworzy¢ odpowiednie warunki do
przeprowadzenia operacji.

Znieczulenie przewodowe (regionalne)

Znieczulenie przewodowe polega na wytgczeniu czucia bélu w poszczegdlnych regionach ciata poprzez podanie leku
znieczulajgcego miejscowo w okolice nerwdw przewodzgcych bdl z obszardw ciata, w obrebie, ktérych wykonywany jest
zabieg. Znieczulenie przewodowe jest w wiekszosci przypadkédw sposobem znieczulenia, ktére w najmniejszym stopniu
obcigza organizm. Mozliwe jest wykonanie wielu rodzajéw znieczulenia przewodowego. Najczesciej wykonuje sie
znieczulenie podpajeczyndéwkowe, zewnatrzoponowe, blokade splotu ramiennego, blokady poszczegélnych nerwodw.
Znieczulenie podpajeczyndéwkowe i zewnatrzoponowe wykonuje sie do zabiegéw gtownie koriczyn dolnych, w obrebie
krocza i dolnych partii brzucha. Znieczulenia polegajg na podaniu leku miejscowo znieczulajacego okolice kregostupa.

B4l zwigzany z naktuciem towarzyszgcym kazdemu znieczuleniu przewodowemu jest niewielki, gdyz igty uzywany do tego
celu z reguty sg bardzo cienkie, jezeli do znieczulenia trzeba uzy¢ grubszej igty, to miejsce wktucia jest dodatkowo
znieczulane miejscowo.

Wybdr sposobu znieczulenia

Kazdy ze sposobdw znieczulenia ma swoje wady i zalety. Lekarz anestezjolog zaproponuje Panu/i takie znieczulenie,
ktore bedzie najmniej obcigzajace dla organizmu i najlepiej dostosowane do planowanego zabiegu operacyjnego.

Ryzyko

Jest rzeczg powszechnie zrozumiatg, ze kazda dziatalnos¢ wigze sie z okreslonym ryzykiem wystgpienia powikfan,
niezaleznych od wiedzy, umiejetnosci i poziomu zaangazowania lekarza. Sg one zwigzane z ogdlnym stanem zdrowia
pacjenta, wspofistniejgcymi schorzeniami oraz zakresem interwencji chirurgicznej. Mogg one by¢ réwniez nastepstwem
indywidualnej, niemozliwej do przewidzenia reakcji na Srodki farmaceutyczne podawane w trakcie znieczulenia. Nalezy
podkresli¢, ze znieczulenie jest procedura bezpieczng, powiktania zdarzajg sie wyjatkowo rzadko, ale ryzyka ich
wystgpienia nie mozna wyeliminowad catkowicie. Aby ograniczy¢ ryzyko okotooperacyjne nalezy zapoznaé lekarza
anestezjologa ze stanem swojego zdrowia. Celowi temu stuzy ponizsza ankieta, ktérg nalezy staranniej i zgodnie
z prawdg wypetnic. Na jej podstawie anestezjolog dokona kwalifikacji do znieczulenia oraz zaproponuje najlepszy rodzaj
znieczulenia.



ANKIETA ANESTEZJOLOGICZNA

1. Czy leczy sie Pan/i u swego lekarza domowego? Jesli tak, to na co?

2 Uskarza sie Pan/i na alergie? Jesli tak, to na co?

3 Przyjmuje Pan/i regularnie lekarstwa? Jesli tak, to jakie?

4 Byt Pan/i kiedykolwiek operowany? Jesli tak, to na co?

5. Dobrze znidst Pan/i ZNIECZUIENIET ....ooveeeeeeeeeeeeeeee et ettt e e eee e e eeeeeeneennens

6. Czy w rodzinie wystepujg przypadki powikfan zwigzanych ze znieczuleniem?

7 Miat Pan/i kiedykolwiek transfuzje krwi?

8 Zostat Pan/i poinformowana na temat rodzaju zabiegu, ktéremu zostanie poddany?

9. Czy choruje Pan/i na serce (sennos¢ po wysitku, kaszel przy wchodzeniu po schodach, dusznosci, béle w klatce
LTI Y 1o 1V L=T | TSP

10. Pana/i cisnienie tetnicze jest: normalne wysokie niskie

11. (& A R N L0V I AY L OO

12. Czy ma Pan/i problemy oddechowe (czesty kaszel, okresowe dusznosci, rozedma ptuc, astma ?)

13. Czy kiedykolwiek chorowat Pan/i na jedng z ponizszych chordb?

Kolka nerkowa infekcje nerek kamienie nerkowe

Kolka watrobowa z6ttaczka (zapalenie watroby) kamienie
Wylew paraliz choroba Parkinsona

Choroby miesni wrzody wole niezyt zofadka

Dysfunkcje tarczycy inne choroby




14. CIerpi PAN/i NA CUKIZYCE?......vieieeeeeee et ettt st ettt ettt et ensseanes

15. 15.  Czy Pan/i pali papierosy? TAK NIE

HE7 e Jesli Pan/i rzucit palenie, to kiedy? ......ccoecieeieeviecieeies

Administratorem danych osobowych jest MegaMed sp. z o.0. z siedzibq w Betchatowie (97-400) ul. Czapliniecka 93/95 (dalej jako ,MegaMed” lub ,,my”), ktdra
przetwarza dane podane w niniejszym formularzu w ramach udzielania Ci sSwiadczen zdrowotnych na podstawie art. 9 ust. 2 lit. h Ogdlnego Rozporzgdzenia o Ochronie
Danych (,,RODO”). We wszelkich sprawach zwiqzanych z przetwarzaniem Twoich danych mozesz skontaktowac sie z naszym Inspektorem Ochrony Danych dostepnym
pod adresem e-mail: daneosobowe@luxmed.pl. Z petnq trescig klauzuli obowiqzku informacyjnego oraz pouczeniem o przystugujqcych Ci prawach, w tym mozliwosci
ztoZenia skargi do organu nadzorczego, mozesz zapoznac sie poprzez naszq strone internetowq pod adresem www.megamed.pl (zaktadka — Polityka Prywatnosci) oraz
w kazdej z naszych placéwek.


http://www.megamed.pl/
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